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Hosgeldiniz

Sevgili Meslektaslar,

ESAG gelenedini devam ettirerek, sizleri 7 Kasim - 9 Kasim 2024 tarihleri arasinda istanbul, Tirkiye'de
gerceklesecek olan 8. ESAG DUnya Kongresi'ne davet etmek istiyorum. Bir kez daha, dunya
capinda konusunda Unld uzmanlar istanbul'a gelerek, genis toplulugumuzla ilham verici yenilik ve
fikirlerini paylasacaklar.

ESAG Kongreleri, jinekoloji ve diger ilgili uzmanlk alanlarindan seckin profesyonellerin katkilari
sayesinde, son yillarda bUyUk 6lcUde gelisen RekonstrUktif, Estetik ve Rejeneratif Jinekoloji alaninda
bUyUk bir 6nem arz kazanmistir.

ESAG, basta Jinekologlar olmak Uzere, Uroloji, Plastik Cerrahi, Dermatoloji, Pratisyen Hekimlik, Aile
Hekimligi, Cinsel Tip, Anti-Aging ve diger tip alanlarindan profesyonelleri davet ederek, ev sahipligi
yaphigi kongrelerde kadin saghgi, guzelligi, konforu ve yasam kalitesi konularinda bilgiyi tesvik etme
ve genisletme islevi gérmektedir.

ESAG'nin Kongreleri, alaninda uzman, prestijli konusmacilar bir araya getirerek RekonstrUktif,
Estetik, Rejeneratif ve Fonksiyonel Jinekolojideki en son cerrahi ve cerrahi olmayan teknikleri
paylasip, sunmakla kalmaz ayni zamanda, delegeler ile teknoloji saglayicilarn verimli bir sekilde
etkilesimde bulunabilecedi bir ag ortami yaratir.

Sevgili arkadaslar, sizleri istanbul'a, kiltir ve cazibenin merkezi olan ve dinyanin her yerinden
kolayca erisilebilen bu essiz sehre davet ediyor, istanbul’ daki bulusmamizi dért gdzle bekliyorum.

Saygilanmla

Alexandros Bader, MD, FAAOCG

ESAG Kurucu Baskani
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Baskan

Alexandros Bader

DuUzenleme Komitesi

Alexandros Bader

Maria Papadopoulou

Bilimsel Komite

Alexandros Bader (UK)

Alaa Alkhateeb (Jordan)

Alexandra Runnels (USA)

Amr Sefeldin (Egypt)

Ana Maria Mihai (Romania)

Anna Jastak (Germany)

Arbabi Bahareh (Iran)

Ariel Luksenburg (Uruguay)

Ayse Konac (Turkey)

Beril Leylek (Turkey)

Berna Haliloglu Peker (Turkey)

Charles Runels (USA)

Claudio Catalisano (ltaly)

Dawid Serafin (Poland)

Diana Mihai (Romania)

Dulce Henriques (Brazil)

Eser Agar (Turkey)

Fernando Aznar (Spain)

Fisun Vural (Turkey)

Ilvan Fistonic (Croatiq)

Hichem Bensmail (France)

Jorge De Leon Soto (Guatemala)

Jorge Elias (Argentina)

Jyostana Kamra (India)

Kunsang Dolma Sherpa (Nepal)

Leila Khalili (Iran)

Leylek Ozgur (Turkey)

Maria Karakoulaki (UAE)

Maria Papadopoulou (UK)

Michael Goodman (USA)




Murat Emanetoglu (Turkey)
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Nida Bayik (Turkey)

Piotr Kolczeswki (Poland)

Rafal Kuzlik (Poland)

Red Alinsod (USA)

Reem Nijem (Jordan)

Robert Moore (USA)

Savana Chongtham (Indiq)

Servet Calikoglu (Turkey)

Shahrzad Shabaninia (Iran)

Smirty Maskey (Nepal)

Soumaya Harikumar (UAE)

Stelios Kiosses (UK)

Turkay Shakarova (Azerbaijan)
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Akreditasyon

The European Accreditation Council
for Continuing Medical Education

Institution of the UEMS

ESAG 8. Dunya Kongresi 2024, kongrenin UEMS/CME akreditasyonu icin EACCME'ye
resmi bir basvuru yapmistir.

TUm detay bilgiler zamaninda duyurulacaktir.

“Union Européenne des Médecins Spécialistes ile Amerikan Tip Birligi arasinda yapilan bir
anlasma ile doktorlar, EACCME® kredilerini esdeger sayida AMA PRA Kategori 1 Kredisine
doénusturebilirler. EACCME® kredilerini AMA kredisine dénustirme sUreci hakkinda bilgi
“Www.ama-assn.org/education/earn-credit-participation-international-activities™
adresinde bulunabilir”

“Kanada disinda gerceklesen ve UEMS-EACCME® tarafindan ECMEC®s olarak tfaninan
canli egitim aktiviteleri, Kanada Kraliyet Hekimler ve Cerrahlar Koleji'nin Sertifikasyon
Programinin (BAIUmM 1) Akredite Grup Ogrenme Aktiviteleri olarak kabul edilir.”

KATILIM SERTIFIKASI
Katiim Belgesi ile ilgili Avrupa CME Kredilerini (ECMEC®s) almak isteyen tUm katiimci
doktorlar, &nce gerekli anketi doldurmalidir (tUm katilimcilara elekironik adres
gbnderilecektir). Daha sonra ilgili Katiim Sertifikasi e-posta ile elekironik olarak
gbénderilecektir.


http://www.ama-assn.org/education/earn-credit-participation-international-activities
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CERRAHI & CERRAHI OLMAYAN

MASTER
CLASS

UZMANLAR TARAFINDAN
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Ustalardan Master Class
7 Kasim 2024 - Persembe

Sevqili meslektaslar, 10tfen asagidaki noktalarn énemle dikkate alin:
e Sinirl sayida yer mevcuttur bu nedenle erken kayit énerilir.
Master Class kongre Ucretlerine dahil degildir; Ayn bir kayit gereklidir.

Hem Master Class'a hem de Kongre'ye kayit yaptiranlar icin 6zel kayit Gcretleri uygulanacakitir.
Kapida kayit kabul edilmeyecektir.
Tum katiimcilar, ttm Uzman Konusmacilar tarafindan imzalanmis bir CME katilim serfifikasi

alacaklardir.

08:00 - 08:30 [Kayit & Hosgeldiniz
08:30 - 08:55 Adim adim detayli video sunumu
Hasta yararina Wedge ve Lineer Labiaplasti Se¢imi: Ne zaman/Hangisi?
Dr. Michael Goodman
08:55 - 09:00 Soru & Cevap - Tartisma
09:00 = 09:25 | Adim adim detayli video sunumu
Genisletilmis Wedge Labiaplasti: ipuglan ve Pif Noktalar
Dr. Piofr Kolczewski
09:25 - 09:30 Soru & Cevap - Tartisma
09:30 - 09:55 Adim adim detayli video sunumu
Liken Sklerozis Gravis'te Vulvar Rekonstiriiksiyon
Dr. Jorge Elias
09:55 -10:00 Soru & Cevap - Tartisma

10:00 - 10:30 KAHVE MOLASI

10:30 - 10:55 Adim adim detayli video sunumu
Belirgin ve BiyuUk Klitorisin Yonetimi
Dr. Red Alinsod
10:55-11:00 Soru & Cevap - Tartisma
11:00-11:25 Adim adim detayll video sunumu
Labia Minora Rediiksiyonu De-Epiteliyalizasyon Teknigi
Dr. Rafal Kuzlik
11:25-11:30 Soru & Cevap - Tartisma
11:30-11:55 Adim adim detayli video sunumu
Klitoropeksi, periost tekniginde suspansiyon
Dr. Dulce Henriques (Brezilya)
11:55-12:00 Soru & Cevap - Tartisma
12:00 - 12:25 Adim adim detayli video sunumu
Plazma Teknolojisi Kullanilarak Labia Majorada Yeniden Yapilandirma ve Estetik
Duzeltme. Honeycomb Teknigi
Dr. Fernando Aznar
12:25-12:30 Soru & Cevap - Tartisma
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12:30 - 13:00 OGLE YEMEGI

13:00 — 13:25 | Adim adim detayli video sunumu

Labia Majora Rekonstriksiyonu: Labia Majora'nin Bir Parcasi Kullanilarak Flap
Yontemi. Bader-Elias Teknigi

Dr. Alexandros Bader

13:25-13:30 Soru & Cevap - Tartisma

13:30-13:55 Adim adim detayli video sunumu
Basarisiz Labiaplasty Sonrasi Rekonstriksiyon: Cift Flap Rotasyon Teknigi
Dr. Dawid Serafin

13:55 - 14:00 Soru & Cevap - Tartisma

14:30 - 15:00 KAHVE MOLASI

15:00 - 15:25 Adim adim detayl video sunumu
PRP ve PCL iplerle Ug Boyutlu Vulvo-Vajinal Harmonizasyon
Dr. Ariel Luksenburg

15:25 -15:30 Soru & Cevap - Tartisma

15:30 - 15:55 Adim adim detayl video sunumu g
Vaginal Thread Tightening-Circular (VTTC) teknigi ile Iplerle Vajinal Daraltima
Dr. Ozgur Leylek

15:55 - 16:00 Soru & Cevap - Tartisma

16:00=16:25 | Adim adim detayli video sunumu

Her Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmaninin Bilmesi Gereken Yedi O-Shot® Cesidi -
Kasifinin Anlatimiyla
Dr. Charles Runels & Alexandra Runnels

16:25-16:30 Soru & Cevap - Tarfisma

16:30 - 17:00 MASTERS CLASS SERTIFIKA TORENI



KONGRE

PROGRAMI
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2 Gun - Resmi Kongre Ginu

8 Kasim 2024 - Cuma

08:00 - 08:30 KAYIT

OTURUM 1

08:30 - 09:50 KONGRE ACILISI

Moderatérler: Alexandros Bader, Red Alinsod, Ivan Fistonic, Michael Goodman

. . Kongre acllisi ve hosgeldiniz konusmasi
08:30-08:45 | 4 1exandros Bader (UK)
Jinekolojide Rekonstriktif ve Estetik Prosedurlerin Etik Yonleri
Ivan Fistonic (Croatia)
Kozmetik Jinekoloji Uygulamasinda Anksiyete, Cinsel ve Beden imaiji Sorunlari.
09:05-09:25 | Sorunlardan Uzak Kalmanin Yollar
Michael Goodman (USA)
Feminen Restorasyon Cerrahisine BUtUnsel Yaklasim.
Red Alinsod (USA)

09:45 - 09:50 Soru & Cevap - Tartisma

08:45 -09:05

09:25 - 09:45

OTURUM 2
11:15-12:50 JINKOZ OTURUMU

Moderatérler: Nida Bayik — Eser Agar — Murat Emanetoglu — Fisun Vural — Servet Calikoglu
f . Kozmetik Jinekolojide Anatomik Referans Noktalari
9:50-10:

07 S Nida Bayik (Turkey)

) . Kozmetik Jinekolojide Lazerin Avantajlan ve Dezavantajlari.
10:05-10:20
Eser Agar (Turkey)
10:20 — 10:40 U.I’rrosonogrofi ile Pelvik Taban Degerlendirmesi.
Fisun Vural (Turkey)

. . Menopozun GenitoUriner Sendromunda (GSM) Hyaluronik Asit Uygulamasi
10:40-11:00 :
Servet Calikoglu (Turkey)

11:00-11:05 Soru & Cevap - Tartisma
11:05-11:40 Kahve Molasi
OTURUM 3

11:40 - 13:25 Jinekolojide Enerji Tabanh Cihazlar
Moderatorler: Ilvan Fistonic — Red Alinsod — Alexandros Bader - Piotr Kolczewski

11:40 — 12:00 Bildiri 6zetleri. Son Basvuru Tarihi 31/05/2024

12:00 — 12:20 Jinekqlojidg Lazer Uygulomolorl.
Ivan Fistonic (Croatia)
12:40 — 13:00 Labiaplasti Sonrasi Yara lyilesmesi Uzerine DBD Plazmanin Etkisi.
] ] Baharet Arbabi (Iran)
. ) Radyofrekans. Sihirden Ote Bir Bilim.
13:00-13:2
3:00-13:20 Piotr Kolczewski (Poland)

13:20-13:35 Soru & Cevap - Tartisma

12



13:35-14:15

14:15 - 14:40

14:15-14:35
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Ogle Yemegi

REFERANS KONUSMASI

Psikosomatik Tepkiler: Tibbi ve Estetik Girisimlerin Hastalar Uzerindeki Etkisini

Moderatérler. Rafal Kuzlik — Dawid Serafin — Jorge Elias — Alexandros Bader

Anlamak .
Stelios Kiosses (UK)
14:35-14:40 Soru & Cevap - Tartisma
OTURUM 4
14:40 - 15:50 LICHEN SCLEROSUS ‘

Liken Skleroz Tedavisi icin Mikro igneleme RF (MorpheusV)

14:40-15:00
Robert Moore (USA)

15:00 — 15:20 Klitoral ve VestibUler Alanlardaki Liken Sklerozun Yénetimi .
Hichem Bensmail (France)

15:20 — 15:45 Erken Dc’?nem Liken.SkIeroz, Tani Zorlugu .
Jorge Elias (Argentina)

15:45-15:50 Soru & Cevap - Tarfisma

15:50 - 16:05 Kahve Molasi

OTURUM 5

16:05 -18:00

Moderatorler: Alexandros Bader — Robert Moore — Michael Goodman — Dawid Serafin

LABIA VE KLITORAL KOMPLEKS CERRAHISi: iPUCLARI VE PUF NOKTALARI

Kadin SUnneti (FGM) Sonrasi Restorasyon Cerrahisi

16:05-16:2
40— Amr Sefeldin (Egypt)
16:20 — 16:35 Lokal Anestezi Uygulamalar icin Ofisinizi Nasil Kurarsiniz2
] ] Michael Goodman (USA)
. b Komplike Labiaplasti ve Yénetimi.
16:35-16:
6:35- 168 Robert Moore (USA)
16:50 — 17:05 Cift Kath Kinsikta Labiaplasti: Fare Kulagi Benzeri Sonuclan Onlemek icin ipuclar ve
' ' PUf Noktalari.
Alexandros Bader (UK)
. . Klitoropeksi Etkili Midir?
17:05-17:2
7:05-17:20 Dulce Henriques (Brazil)
. . Labiaplastide Yara Acilmasi Nasil Onlenebilir.
17:20-17:
0 3 Dawid Serafin (Poland)
2L 17 Labiaplasti L Teknigi.
17:35-17:50 Leila Khalili {Iran)
17:50 - 18:00 Soru & Cevap - Tartisma
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9 Kasim 2024 - Cumartesi

OTURUM 6
10:30-12:05  VAIJINiSMUS
Moderatérler. Maria Karakoulaki - Claudio Catalisano — Ana Maria Mihai
08:00 —08:15 Vojinismgs: anl ve Tedqv@ Protokolleri.
Ana Maria Mihai (Romania)
. . Botulinum Toksin ve RF ile Vajinismus Tedavisi
08:15-08:30
Shahrzad Shabaninia (Iran)
. . Vaijinismus. Uygulamada Benim Yaklasimim .
:30-08:4
08:30 - 08:45 Maria Karakoulaki (UAE)
08:45 — 09:00 Derin ve YUzeyel Disparoniyi Tedavi Etmek icin Radyofrekans ve HA-O2
’ ' Kombinasyon Terapisinin Karsilastirlmasi .
Claudio Catalisano (Italy)
09:00 - 09:10 Soru & Cevap - Tartisma
OTURUM 7
09:10 - 10:30 LABIA MAJORA KALDIRMA VE BUYUTME

Moderatérler: Jorge de Leon — Alexandros Bader — Red Alinsod

09:10 -09:25 Bildiri 6zetleri. Son Basvuru Tarihi 31/05/2024

) . Cerrahi ve Cerrahi Olmayan Yollarla Labia Majora Lifting.
09:25-09:40 | Aoy Bader Liffing (UK)

| . Labia Majorada Hyaluronik Asit Dolgu Uygulama Sanati .
09:40 — 09:55

Jorge de Leon Soto (Guatemalq)

09:55— 10:10 Deve Tirnagi Problemi ve Yag Dokusu Fazlaliginin Yonetimi .

) ) Red Alinsod (USA)
10:10 =10:25 Yag Transferi ile Hacimlendirme ve Restorasyon

) ) Anna Jastak (Almanya)
10:25-10:30 Soru & Cevap - Tartisma
10:30 - 10:45 Kahve Molasi

OTURUM 8

10:45 - 11:50 iDRAR KACIRMA

Moderatérler: Robert Moore - lvan Fistonic — Jorge Elias — Ariel Luksenburg

Lazer ile SUI Tedavisinde istatistiksel Sonuclar

10:45 - 11:00 Ivan Fistonic (Croatia)

11:00=11:15 SUI Tedavisi icin Mikro igneleme-RF (MorpheusV/Evolve).
Robert Moore (USA)

11:15 - 11:30 APCL iplikler, Nano-yad ve Ekzosomlarla SUI Tedavisi : Yeni Kendi Teknigim.
Jorge Elias (Argentina)

11:30 — 11:45 Sub-Uretal Orimcek Adi Teknigi. Poliklinik Sartlannda Agir SUI Tedavisi. Dért yillik
deneyim.
Ariel Luksenburg (Uruguay)

11:45-11:50 Soru & Cevap - Tartisma
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OTURUM 9

14:45 - 16:00 SMIRA

Moderatérler: Savana Changtham — Alexandros Bader

11:50 — 12:05 Kozmetik Jinekolojide Spritual Cinsellik : Asyall GérUsu
Savana Chongtham (India)

AL _ 10- Klitoral anatomi - arastinlmamis sinir
12:05-12:15 Jyostana Kamra (India)
12:15 - 12:25 Genital GUzellik Arayisi: Nepal Kadinlarnin GézUyle
Smirty Maskey (Nepal)
12:25 _ 12:35 Kadinlarda SUI Yénetiminde Estetik Jinekoloji Bilgi Birikimi ve Uygulamalari.
' ' Soumaya Harikumar (UAE)

2L _10- GSM Patofizyolojisi.
12:35 - 12:45 Kunsang Dolma (Nepal)

12:45-12:50 Soru & Cevap - Tartisma

12:50 - 13:15 REFERANS KONUSMACI

. . Bioidentik Hormonal Replasman Terapileri ve Geleneksel HRT Karsilastirmasi:
12:50-13:10 5
Farklar, Faydalar ve Takip
Maria Papadopoulou (UK)

13:10-13:15 Soru & Cevap - Tartisma

13:15-13:45 Ogle Yemegi

OTURUM 10
13:45-15:.00 REJENERATIF VE FONKSIYONEL JINEKOLOJIDE ENJEKTE EDILEBILiR MADDELER

Moderatérler: Alexandros Bader - Charles Runels — Fernando Aznar — Diana Mihai

13:45 — 14:00 EKZOSOMLAR: Vulvo-Vaijinal Rejuvinasyon icin Hicre ici lletisim.

' ' Fernando Aznar (Spain)

14:00 — 14:15 Vulvar Problemler icin Eksozom ve Elekiroporasyon Kombinasyonu.
Hichem Bensmail (France)

14:15 — 14:30 GSM Tedavi Protokolleri: Enjektabl ve Enerji Tabanh Cihaz Kombinasyonlari.
Diana Mihai (Romania)

14:30 — 14:55 Cinsel Uyorllrrlo, Orgazm ve Cinsel Tatmin icin Klitoral inko-botulinum Toksin
Enjeksiyonu: Ozel Bir Metod ve Kadinda Efkileri.

Charles Runels (USA)

14:55-15:00 Soru & Cevap - Tartisma
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OTURUM 11

15:00- 16:20 FAGA OTURUMU

Moderatérler. Ozgur Leylek — Murat Emanetoglu — Alaa Alkhateeb
. . Asin Aktif Pelvik Taban Tedavisinde Botulinum Toksinin RolG
15:00-15:15 .
Berna Haliloglu Peker
. . SUI Tedavisinde CO2 Lazer Tedavisinin Dederlendirmesi icin Ultrasonografik
15:15-15:30 M . -
Taramanin Onemi. Turkay Shakarova (Azerbaijan)
. . Fonksiyonel ve Kozmetik Jinekolojide COG ipleri Nasil Kullanabilirize
15:30 - 15:45
Ozgur Leylek (Turkey)
. . Hudoplasti Cerrahisinde Farkli tipte Hud Komplekslerini Etkin Bir Sekilde Nasil
15:45-16:00 - o .
Yonetebilirize Reem Nijem (Jordan)
. . Ekzosomlar: Fonksiyonel ve Kozmetik Jinekolojide Yeni ve Yenilik¢i Bir Tedavi.
16:00-16:15 .
Beril Leylek (Turkey)
16:15-16:20 Soru & Cevap - Tarfisma

16:20 - 16:30 Kahve Molasi

OTURUM 12

16:30-18:00  VAJINA ve PERINE CERRAHISI: Yeni Teknikler Uzerine ipuclan ve Pif Noktalar

Moderatérler: Alexandros Bader- Piotr Kolczewski — Rafal Kuzlik

L . Ofis Sartlarinda Vajen On Duvar Onarimi.
16:30—16:
¥ Rafal Kuzlik (Poland)

. . Tek iple Perineo-Vaijinoplasti: Bader Teknidi.
16:50-17:10
Alex Bader (UK)

. . Ofis Sartlarinda Ters RF Vajinoplasti.
17:10-17:30
Piotr Kolczewski (Poland)
17:30 — 17:50 Yeni Baslayanlar icin Jinekolojik Fotograf ve Video Cekimi.
) ] Red Alinsod (USA)

17:50 - 18:00 Soru & Cevap - Tartisma
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